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Abstract

The elastomers, which are called natural and synthetic rubber, have a wide usage area in the industry due
to their unique properties.

Rubber; they are used in many areas of industry, especially vehicles. Additive and fillers with many
different properties are added during production to ensure that the products to be produced from these
materials have the required properties.

One of the applications of rubber-type elastomers is the footwear sector. Shoes are worn for protection
against external conditions. The material that covers the bottom of the shoe from one end to the other
and is in contact with the ground when it is worn is called the shoe sole.

Rubber base with elastomer properties, the importance of occupational health and safety rules in
manufacturing sector is increasing day by day. In this study, the occupational diseases caused by chemical
substances which are used in the production of rubber shoe sole and the methods of protection from them
are explained.

Employers and employees have responsibilities to reduce the risk of occupational accidents and
occupational diseases in the manufacture of rubber shoe sole. In this article; According to the required
technical formula, the preparation of the rubber, additives and fillers in the mixture in the preparation of
dough and the effects of gas, dust, smoke and steam on the environment and human health during the
vulcanization of the prepared dough under high temperature with suitable chemical cookers were
examined.

It also covers the literature on occupational health risk groups, which employees are interested, and what
occupational safety measures should be taken on a sectoral basis.
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Kaucuk Ayakkabi1 Tabam imalatinda Is¢ci Saghg ve
Giivenligi

Ozet

Dogal ve sentetik kauguk olarak anilan elastomerler kendilerine has istiin 6zellikleri nedeni ile
endiistride genis bir kullanim alanina sahiptirler.

Kauguklar; tasitlar basta olmak {izere endiistrinin pek ¢ok alaninda kullanilirlar. Bu malzemelerden
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tiretilecek iiriiniin gerektirdigi 6zelliklere sahip olabilmesi igin islenme sirasinda ¢ok sayida ve degisik
ozelliklere sahip katki ve dolgu maddeleri katilir.

Kauguk tiirii elastomerlerin kullanim alanlarindan biride ayakkabi sektoriidiir. Ayakkabilar ayag: dis
sartlardan koruma amagl olarak giyilir. Ayakkabinin altin1 bir ugtan bir uca 6rten ve giyildiginde yer ile
temas eden malzemelere, ayakkabi tabani denilmektedir.

Elastomer 6zellikli kauguk taban imalat sektdriinde is sagligi ve giivenligi kurallarina duyulan 6nem giin
gectikge artmaktadir. Bu calismada kaucuk ayakkabi tabani imalatinda kullanilan hamuru olusturan
kimyasal maddelerin yola agabilecegi meslek hastaliklarmi neler oldugu ve bunlardan korunma
yontemleri anlatilmistir.

Kauguk ayakkabi taban imalatinda is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin azaltilmasi igin igverenlerin ve
calisanlarin yerine getirmesi gereken sorumluluklar1 bulunmaktadir. Bu makale ¢aligmasinda; istenilen
teknik formiile gére hamur hazirlamada karigima giren kauguk, katki ve dolgu maddelerinin bamburide
hazirlanmasi1 ve hazirlanan hamurun yiiksek sicaklik altinda uygun kimyasal pisiricilerle vulkanizasyonu
(pisirilmesi) esnasinda ortaya ¢ikan gaz, toz, duman ve buharin ¢evre ve insan sagligi lizerine etkilerinin
neler oldugu incelenmistir.

Is saghg agisindan risk gruplari, hangi galisanlar1 ilgilendirdigi, sektor bazinda alinmasi gereken is
giivenligi 6nlemlerinin neler olmasi gerektigi konularindaki literatiir aragtirmasini kapsamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ayakkabi tabanlari, Kauguk ayakkabi tabanlari, Kauguk taban iiretimi, Is saghg
ve giivenligi.

Giris

Ayakkab1 taban malzemelerini {iretildikleri maddelere gore farkli kategorilere gore siniflandirmak
miimkiindiir. Genel olarak taban malzemeleri dogal ve sentetik taban malzemeleri diye iki gruba ayrilir.
Belli bash taban malzemeleri; kauguk, poliiiretan (PU), polivinilkloriir (PVC), etilvinilasetat (EVA),
faylon, termokauguk (TR), termopoliiiretan (TPU), kosele, neolit vb dir [1].

Ayakkabi taban malzemesi se¢iminde; tiiketicilerin fantezi istekleri, yapim kolayliklar: (imalata uygun
olma), ucuzluk, dayaniklilik, temin edilebilme kolaylig1 vb faktorler etkilemektedir. Biitiin bu faktorler
gbz Oniinde bulunduruldugunda ayakkabi tabanlarinda en ¢ok kullanilan malzeme grubu % 32 ile
kauguklardir [1, 2]. Kauguklar ayakkabi sanayiinde taban malzemesi olarak kullanildiklar1 gibi ayni
zamanda ¢izme, bot ve terliklerin yekpare liretiminde de kullanilmaktadir.

Ulkemizde yilda 280 milyon ¢ift ayakkabi iiretilmektedir [3].

1. Kauguk ve Elastomer Kavrami

Kauguklarda kendi arasinda dogal ve sentetik olmak iizere iki gruba ayrilir. Temel bileseni “poliizopren”
olan dogal kaucuk, ekvator ¢evresinde yetigen tropikal hevea brasiliensis kauguk agacinin kabugundan
akan sividan (lateks) elde edilir. Sentetik kauguklar ise petrol iiriinlerinden elde edilir. Sentetik
kaucuklarm kullanim yerinin 6zelligine gore pek ¢ok tiirii vardir.

Diinyada yilda 12 milyon tonun iistiinde kauguk iiretilir; bunun yaklasik 1/3’i dogal kauguk olup, geri
kalan1 petrolden elde edilen kimyasal maddelerle yapilan sentetik kauguklardir [4]. Diinyada iiretilen
kaucugun yaklasik olarak % 2’si ayakkabi sektoriinde kullanilmaktadir [5]

Kauguklar oda sicakliginda amorf, ortam sicakligindan daha diisiikk camsi1 gecis sicakligi olan ve seyrek
capraz baglanabilerek elastomer haline doniisebilen polimer maddelerdir. Kauguklar karmasik halde
duran molekiil zincirlerinin uzatilabilir 6zellikleri nedeniyle, oda sicakliginda onemli bir kauguk
elastikligine sahiptirler. Ancak sicaklik arttikca, malzemenin akigkanligi artar ve giderek termoplastik
davraniglar gosterir [6].

Kauguklar en genel anlamda dogal ve sentetik kauguklar olarak siniflandirilabilir. Yaygin bir
simiflandirma da kullanim yaygmligma gore yapilandir. Kullanim yaygmlhigna gore, kaucuklar genel
kullanim kauguklari, 6zel kullanim kauguklari olarak smiflandirilabilir. Genel kullanim kauguklari,
kaucuk tiiketiminin % 95’ini olugturmaktadir [2].

Pisirilmeden kullanilan kauguk, ¢ok yapiskan, kopma dayanimmi disik ve kirleten malzeme
goriiniimiindedir. 1k defa Amerika'da Charles Goodyear kaugugun kiikiirt ile karistirilip 1sitildiginda
yapiskan olmayan, yiiksek elastikiyeti ve iyi mekanik 6zellikleri olan bir malzeme haline doniistiigiinii

404 |Page
www.iiste.org


http://www.iiste.org/

International Journal of Scientific and Technological Research www.iiste.org
ISSN 2422-8702 (Online), DOI: 10.7176/JSTR/5-2-44 l's.i.l
Vol 5, No.2, 2019 IIS'E

kesfetti. Aym yillarda Ingiliz Thomas Hancock’da benzer calismalari yapti. Boylece birlikte
vulkanizasyonu kesfetmis ve diinyaya duyurmus oldular.

Kiikiirt ile vulkanizasyonun ilk adimi kauguk ile kiikiirdiin birlesmesinden olustu. Bu kesfin sonunda
diinyada biiyiik bir kauguk esya kullanimi baglanmistir. Kaugugun kiikiirtle pisirme sistemi ¢ok yavas
olup uzun siireler aldigindan bu siireyi azaltmak igin yapilan arastirmalar sonucu, metal oksitlerin (¢inko
oksit) vulkanizasyonu belirgin bir bigimde hizlandirdigin1 sonucunu ortaya ¢ikarmustir. Karisimin
gelistirilmesinde ikinci adimi; kauguk, kiikiirt, ¢cinko oksit birlesmesinden olusturulmustur. Daha sonra
karisimda organik hizlandiricilar (akselerator) kullanilmaya baslanmistir. Kauguklarda kullanilan biitiin
bu maddeler hem vulkanizasyonun hizlanmasma hem de mekanik dzelliklerin artmasini saglamustir. Tlk
ticari akselerator 1921 yilinda bulunan “merkaptobenzotiazol” dir [7]. Bu akseleratoriin bulunusu ile
kauguklarda yaslanma 6zelligini azaltmak i¢in kiikiirt kullanim miktar1 azalmistir, daha kisa siirede pisme
periyodu saglanmistir, Onceden pigme egilimi azalmistir, islenebilme oOzellikleri artmustir ve
malzemelerin mekanik 6zellikler artmistir.

Organik hizlandiricilarin bulunusu ile birlikte {igiincii tip karisim elde edilmistir. Buda; kauguk, kiikiirt,
¢inko oksit, organik hizlandiricilarm karisimdan olusmaktadir. Bu sekilde hazirlanmis bir karigimin
islenmesi zor olmaktadir. Islenmeyi kolaylastrmak icin mastikasyon islemi gerekmektedir.
Mastikasyonun kesfi ile kauguga dolgu maddelerinin daha kolay katilmasi saglandi. Bu sekilde kaugugun
dayanimi ve sertligi artirilmis oldu. Dolgu maddelerinin kauguga daha kolay katilmasini saglamak ve
sertligi diistirmek amaci ile bu kez yumusaticilarin kauguga ilave edilmesi gerekliligi bulundu. Bu
caligmalar neticesinde dordiincii evrede; kauguk, kiikiirt, ¢inko oksit, organik hizlandiricilar, dolgu
maddeleri ve yumusaticilardan olusturuldu.

Daha sonra bazi organik antioksidantlarin, kaugugun yaslanmasma mani olan 6zellikleri kesfedildi. Yine
bu siralarda tabii kaucuk igerisindeki hidrokarbon olmayan kisimlardaki yag asitlerinin, hizlandiricilarin
etkinligine yardime1 oldugu ortaya ¢ikarildi. Stearik asidin ilk olarak tabii kauguk, daha sonra sentetik
kauguklu karisimlara katilmasi pratik hale geldi. Vulkanizasyonun kiikiirtlii pisirme sistemi ile (kiik{irt,
organik hizlandirici, ¢inko oksit, stearik asit) yapilmasi en yaygin ¢apraz baglanma sistemini olusturdu.
Karigimdaki besinci evre ve temel regete; kaucuk, kiikiirt, ¢inko oksit, organik hizlandiricilar, dolgu
maddeleri, yumusaticilar, antioksidantlar, yag asitleri haline dontistii.

2. Kaucuk Taban Hamurlarinda Karisima Giren Maddelerin Sistematigi
Kauguk karigimi, istenilen Ozelliklere gore ayarlanmig kauguk ve diger hammaddeler ile katki
maddelerinden olusan vulkanize edilebilen bir karisimdir. Kauguk karigimindan istenilen ozellikler;
bitmis mamulden istenilen 6zellikler, uygulanacak metot ve kullanilacak makine ve ekipmana uygunluk
acisindan beklenen dzellikler ve rekabet edebilmesi bakimindan maliyet 6zelikleridir.
Maksada uygun olarak se¢ilmis ve birbirleriyle oransal olarak ayarlanmig maddeler toplulugu “Regete”
veya “Formiil” olarak isimlendirilir [8, 9, 10, 11]. Fonksiyonel olarak kauguk karisimina giren
maddelerin sistematigi sdyledir:
- Kauguk (lar)
- Vulkanizasyon maddeleri
Kiir maddeleri
(Hizlandiricilar, Aktivatdrler, Geciktiriciler)
- Aktif (takviye edici) yada aktif olmayan dolgu maddeleri
-Proses kolaylastiricilar
-Yaglanmay1 Onleyiciler ve koruyucular
-Yumusaticilar
-Sigiriciler
-Boya maddeleri
-Ozel amach maddeler.

Kauguk formiil karigimlarina degisik fiziksel, mekanikse, kimyasal vb 6zellikler kazandirmak igin farklt
malzemeler katilir. Bu malzemeler dolgu ve katki maddeleri olarak isimlendirilir.

Dolgu maddeleri; kauguklara kuru toz halinde katilan ¢ok kii¢iik tane boyutlu maddelere dolgu maddeleri
denir. Kaucugu kuvvetlendirme etkilerinin yaninda, islenebilme ozelligi gelistirmek, ekonomik
karisimlar olusturmak ve renklendirme amaci ile kullanilirlar. Dolgu maddelerini, gii¢lendirici etkisi
olanlar, yar1 giiclendirici etkili, salt dolgular diye ilige ayirmak miimkiindiir.
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Katk1 maddeleri; kaugukta belli 6zellikler saglamak i¢in az miktarlarda ilave edilen maddelerdir. Bunlari;
vulkanizasyon maddeleri (hizlandiricilar, aktivatorler, geciktiriciler), yumusaticilar (yaglar), proses
kolaylastiricilar (hidrokarbonlar, yag asitleri, sentetik regineler, organik thio karigimlar), yaslanma
Onleyiciler ve koruyucular (antiozanat, antioksidant), sisiriciler, boya maddeleri (pigmentler), koku
vericiler, 6zel amagli maddeler diye gruplandirmak miimkiindiir.

3. Kaucuk Prosesleri

Kauguktan imal edilen pargalarin hemen hepsi organik ve inorganik malzemelerin ezilmis ve sakizlagsmis
elastomere karistirilarak ve sonrasinda vulkanize edilerek elde edilir. Bu siireg plastik, poliliretan gibi
benzer polimerle ¢aligmaktan daha uzun ve zor ¢alismay1 gerektirir.

Her zamanki kullanilan ilave malzemelerin, teknik &zelliklerin elde edilebilmesi ve ekonomi saglamasi
icin titizlikle secilmesi gerekmektedir. Her gecen giin artmakta olan teknolojik gelismeler kauguk
parcalari, daha verimli olmaya zorlamakta hatta mecbur tutmaktadir. Ara¢ lastigi, hortumlar, kayislar,
silecek lastikleri, contalar, takozlar ve diger kauguk parcalar bugiinkii teknoloji ve kalitede olmasa
otomotiv sanayi, beyaz esya sanayi bugiinkii gibi verimli olmalar1 siipheliydi. Kalitesi daha az 6nemli
veya 0nemsiz kauguk pargalar ekonomi saglamak i¢in hurda lastikten elde edilen rejenere dolgular veya
yaglar ile ucuzlatilabilse de isleme siirelerindeki titizlik degismeyecektir [12].

Ayakkabi taban imalat1 yapan isletmelerin kapasitesi kiiciikte olsa kullanilan ekipman agir makine
smifina girmektedir. Once karisim hazirlanir sonra sekillendirilir ve en sonunda vulkanize edilir
(pisirilir). Elde edilen iiriiniin cinsine ve yapilisina gére degisen capak temizlemek veya yiizey parlatmak
gibi islemlerden gecerek ambalajlanir. Kauguk taban imalat1 iki asamada gerceklesir. Once belli
formiilasyona gore karisim hazirlanir. Ikinci asamada ise karisimin ekstriizyon ve kalenderleme yontemi
ile sekillendirilmesidir. Islem vulkanizasyon ile tamamlamir. Bazi mamullerde vulkanizasyon sonrasi
bitirme islemleri yapilir. Karistirma, kauguk hamuruna konulan tiim bilesenlerin belli bir diizende ilave
edilerek, homojen bir kitle (hamur) haline getirilmesidir. Karistirma islemi i¢in ¢esitli karistiricilar
kullanilmaktadir. Karistirmadan maksat; karisima giren malzemelerin enaz degisiklikle kauguk
karisimini olugturmasini, tozlarin homojen bir dagilim yapmalarini ve islemin ¢abuk ve ucuz olmasini
saglamaktir. Karistiricilar agik karistiricilar ve kapali karistiricilar (bambury) diye ikiye ayrilir.
Karigtirma isleminden sonra kalenderleme isimi verilen islem ile kauguk hamurundan istenilen
kalinliklarda levha elde etmek i¢in uygulanan bir iglemdir.

Sekil 1. Hamur hazirlama makinesi [2]
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3.1 Banbury

Banbury, 6zellikle plastik ve kauguk sanayiinde temel makinelerinden biridir. Hammadde tanklarindan
veya boliimlerinden, hortumu yardimiyla aldig1 hammaddeyi, iiretilecek mamuliin tipine gore degisik
sicaklik ve basinglarda, mikserlerde karistirarak hamur haline getirir. Caligmalarda; karisim hazirlama
banbury i¢ sicakligi malzemelerin 6zelliklerine gore degisiklik arz etmektedir.

Sekil 2. Vulkanizasyon presi [2]

3.2 Vulkanizasyon Presi ve Kaliplama

Elastomer tip kauguklarin ¢apraz bag (vulkanizasyon) olusumunda kullanilan preslerdir. Vukanizasyon
(kaliplamanin) kompresyon, transfer ve enjeksiyon ¢esitleri vardir. Her {i¢ yontemde de kaugcuk hamuru
kalip iginde sicaklik ve basing altinda vulkanize olur. Vulkanizasyon siiresi karigimin formiilasyonuna,
kalip sicakliklarina baglhidir. Kauguk ayakkabi tabanlari i¢in kalip sicakliklar1 150-220 °C arasinda
degismektedir. Sekil 2’de ayakkabi taban vulkanizasyon iglemleri igin elektrik enerjisi ile calisan
otomatik zaman ayarl bir hidrolik pres goriilmektedir.

Sekil 3’de vulkanizasyon islemi i¢in sicak prese kaucuk levhalarmin yerlestirilmesi goriilmektedir.
Buraya yerlestirilen kauguk malzeme miktar1 6nceden hesaplanarak konulmalidir. Az malzeme
konulmasi1 bozuk iiriin ¢ikmasma, ¢gok malzeme konulmas: ile asir1 is¢ilie ve malzeme israfina sebep
olmaktadir.

407 |Page
www.iiste.org


http://www.iiste.org/
http://tr.wikipedia.org/wiki/Plastik
http://tr.wikipedia.org/wiki/Kau%C3%A7uk
http://tr.wikipedia.org/wiki/Hortum

International Journal of Scientific and Technological Research www.iiste.org
ISSN 2422-8702 (Online), DOI: 10.7176/JSTR/5-2-44 l's.i.l
Vol 5, No.2, 2019 IIS'E

Sekil 3. Sicak prese kauguk levhalarinin yerlestirilmesi [2]

3.3. Bitirme Operasyonlart (Capak Alma)

Taban malzemelerinin kaliptan ¢iktiktan sonra son haline getirilmesi i¢in kaliplarin birlesme yerlerinden
tasan capaklarm makas, falcata vb bir yontemle alinmasi genel bir uygulamadir. Gelismis kalip
sistemlerinde iiriinler ¢apaksiz olarak ta imal edilebilirler. Fakat bunun i¢in ¢ok hassas pres ve karigimlar
gerekir. Daha kolay ¢apak alma iglemi i¢in yapilmis makineler vardir. Bazi taban malzemelerinin
capaklar1 alindiktan sonra altlarina veya dis kenarlarina gorsellik katmak amaciyla finisaj uygulanabilir.
Pisirme islemi biten ve presten ¢ikarilan tabanlardan artan ve disar1 ¢ikan kauguk ¢apagina sahip kauguk
pargasmin hatali bir gériiniimii vardir ve bunlarin yok edilmesi gerekir. Vulkanizasyon igleminden sonra
kauguk taban pargalarinin {izerindeki c¢apaklarm almmasi islemi bitirme operasyonu olarak
tanimlanmaktadir. Sekil 4’de vulkanizasyon igleminden sonrasi presten c¢ikarilmig ve bitirme islemi
bekleyen tabanlar goriilmektedir.

Sekil 4. Vulkanizasyon sonrasi tabanlarm ¢ikarilmasi [2]
4. Kaucuk Taban imalatinda is Sagh@ ve Giivenligi
Biitiin kauguk ve polimer igleme teknolojilerinde oldugu gibi kauguk imalat sektoriinde de i saglig1 ve
giivenligi giderek daha da fazla 6nem kazanmaktadir. Son zamanlarda igyerlerinde meydana gelen ciddi
kazalar, ortamda maruz kalinan kosullardan kaynaklanan onemli meslek hastaliklarinin tizerini
ortmektedir.
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Baz1 meslek hastaliklarinm fark edilir hale gelmesi, uzun yillar almaktadir. Bu hastaliklarin gizli kalma
stireclerinden 6tiirii is¢inin yillarca galistigi isyerinden ayrildiktan sonraki gecirdigi zamanlara denk
gelebilmektedir.

Yillar i¢inde is¢i ¢alisirken gelisen hastalik kendini gizleyebilmekte ve is¢i ¢alismay1 biraktiktan sonra
fark edilmektedir. Bazi1 hastaliklarin kaynagi isyeri ortaminda maruz kalinan kimyasal maddeler olmasina
ragmen, bunlarin birgogu meslek hastaligi olarak teshis edilmemektedir. Bunlarla birlikte, arag lastigi,
hortum, kauguk taban imalatinda calisan is¢iler arasinda kanser gibi ciddi hastaliklara da rastlanmaktadur.
Uluslararas1 Calisma Orgiitiiniin (ILO) verilerine gore, arag lastigi imalat sektdriinde calisan isciler
iizerinde yapilmis olan bilimsel calismalar, mesane, mide, akciger ve ¢esitli kanserlerden dolay1 6liim
oranlarmim normalden yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir. Bu liimler genelde spesifik bir kimyasala
maruz kalimmis olmaya baglanamamaktadir. Daha ¢ok imalat asamasinda birden g¢ok is yapilirken
kullanilan kimyasallarin pek ¢oguna maruz kalinmis olmasindandir. Kaugukla birlikte kullanilan kath ve
dolgu malzemelerinin formiilasyon ¢esitliligi ve vulkanizasyon sonucu bu malzemelerdeki degigsmeler
kanserlere tam olarak neyin sebep oldugunu ortaya ¢gikarmayi zorlastirmaktadir [ 13].

Arag lastigi ve diger kauguk malzeme iiretiminde ¢aligan isgiler arasinda goriilen diger saglik sorunlari
ise gogis sikismasi, nefes darligi, vb. solunum yollar1 ve solunum yollarinin tahris olmas ile ilintili olan
hastaliklardir. Anfizem, arag lastik imalat sektoriinde ve diger kaucuk sektdrlerinde ¢aliganlarin erken
emekliliklerine sebep olmaktadir.

Arag lastigi imalat1 sirasinda karistirma, ezme, damak, kat, sirt, pisirme ve tetkik gibi iiretim asamalar1
sirasinda ¢esitli kimyasallar ve gazlara maruz kalinmaktadir. Bunlarin bir kismi solunum yollari
rahatsizliklarina sebep olmaktadir.

Birgok is¢ide ise kontakt dermatit gibi cilt rahatsizliklarina rastlanmaktadir. Lastik yapiminda kullanilan
kimyasal solventler, kiikiirt, yaglar, recine, kaucuk ve karbon siyahlar1 cildin tahris olmasmnda etkili
olabilmektedir.

Calisma esnasinda tekrar eden hareketler, titresim ve basmg¢ nedeniyle tenosinovit, karpal tiinel
sendromu, sinovit ve giiriiltiiye bagli isitme kaybi gibi travma rahatsizliklarina sebebiyet verebilir.
Kauguk ve tiirevi triinlerle temas eden isgilerde cilt hastaliklara sik¢a rastlanmaktadir. Bu hastaliklar;
iritan (tahrise bagli) kontakt dermatit, alerjik kontakt dermatit, kontakt {irtiker(kurdesen), xerosis (kuru
cilt), miliaria (Ter Retensiyon Sendromu, pisik, isilik) ve fenol tiirevlerinden kaynaklanan
depigmentasyon. En ¢ok goriilen, giiclii kimyasallara, solventlere ya da nemli ortamlara maruz kalma
nedeniyle goriilen iritan kontakt dermatittir. Alerjik kontakt dermatit, kauguk imalat1 sirasinda eklenen
hizlandiricilar, vulkanizatorler, antioksidanlar ve antiozonantlardan kaynaklanmaktadir. Bu maddeler
bitmis iirlinlerde de bulundugu i¢in tiretimin her agamasinda ¢aligan isgiler tarafindan dokunuldugunda
ve maruz kalindiginda kontakt dermatite neden olabilir [14].

Bazi isciler bu hastaliklara kisisel koruyucu donanimlar kullanmadiklar1 i¢in bazilar1 da bu koruyuculara
kars1 duyarlilik gelistirdikleri i¢in yakalanmaktadirlar. Siiphelenilen alerjene karsi yapilacak tibbi testler,
alerjen kontakt dermatiti, iritan kontakt dermatitten ayrmak konusunda 6nemli olmaktadir ¢iinki
unutulmamalidir ki ikisi bir arada goriilebilmektedir [15].

5. Hastaliklar

51 Kimyasal Tehlikelerden Kaynaklanan Hastaliklar

Kauguk iiretimi srasinda kauguk veya kauguk tozlarinm el, yiiz ve viicut boliimlerinin temas: sonucu
kontakt dermatit ve kaugukta bulunan dogal kauguk lateks proteininden kaynaklanan lateks alerjisi
goriilebilir. Kontakt dermatit sadece kauguktan degil kauguk imalati sirasinda kullanilan diger dolgu ve
katka tiirti kimyasallardan da kaynaklanabilir [5].

Etilen iiretimi sirasinda iiretilen ve renksiz bir gaz olan 1,3 biitadien sentetik kauguk iiretiminde yaygin
sekilde baglangi¢ malzemesi olarak kullanilir. Yapilan ¢aligmalar sonucu bu maddenin kanserojen oldugu
ve Ozellikle lenf kanserine neden oldugu anlasilmistir [5].

Benzenin 16semi hastaligina neden oldugu anlasildiktan sonra sanayiide benzen kullanimi azalmig olsa
da Tiirkiye’de kauguk imalatinda hala ¢alisanlara zarar verebilecek miktarlarda benzen kullanilmaya
devam edilmektedir. Isyeri havasinda bulunan benzen miktar1 dzellikle kauguk hamurunun hazirlanmasi
asamasinda yogunluk gosterebilir [15].

Vulkanizasyon (pisirme) boliimiinde ortaya ¢ikan dumanlarin solunmasi bu boliimde ve bu boliime yakin
yerlerde calisan iscilerin vulkanizasyon iglemi Oncesinde kullanilan kimyasallarin zararl etkilerini
hissetmelerine neden olur. Bronsit bu bolimde ¢alisan is¢ilerde goriilme riski artan bir hastaliktir. Ayrica
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uzun yillar kimyasal dumanlarini soluyarak ¢alismak durumunda olan g¢alisanlarda kronik obstriiktif
akciger hastaligi (KOAH) goriilme olasilig1 artar. Ayrica kauguk {iretimi sirasinda talk pudrasi kullanilan
alanlarda calisan iscilerde de KOAH goriilme riski artar. Kauguk imalatinin neredeyse her agamasinda
kullanilan kimyasallar solunum yollarinin tahris olmasina ve amfizeme neden olabilirler [5, 14, 15, 16].

5.2. Fiziksel Tehlikelerden Kaynaklanan Hastaliklar

Kauguk iiretiminin karigtrma asamasinda kullanilan agir karigtrma makinelerinin {irettigi giiriiltii
calisanlarin isitme duyusunu kotii etkileyebilecek seviyelerde olabilir. Bu makinelerin yakininda uzun
siireler calisan isgilerde giiriiltiiye bagl isitme kayb1 (GBIK) gériilebilir [5].

Vulkanizasyon (pisirme) gibi sicak islemlerin yapildig1 ortamlarda ¢alisanlarin viicutlarmm pres kalib1
gibi sicak cisimlere temasiyla, sicak sivilarin sigramasiyla veya isinmis kaugugun viicuda temas
etmesiyle, yaniklar olusabilir.

5.3. Kazalar

Kauguk malzemelerin tiretiminde, ¢alisanlara zarar verebilecek bircok kimyasal madde kullanilir ve
vulkanizasyon esnasinda ortaya ¢ikar. Bunlar, katki madde olarak, tozlar, katilar, yaglar ve polimerler;
1sinma sirasinda ortaya ¢ikan bugu ve buharlar ve tutkallarda seyreltici olarak kullanilan solventlerdir.
Bu kimyasallarin kullanim1 ve karistirilmasi sirasinda yanlis bir uygulama yangma neden olabilir [5].
Kauguk tozu kolay yanabilen bir maddedir. Ortamda ve belirli toz toplama boliimlerinde biriken organik
tozlar da patlamaya ve yangina neden olabilirler. Kauguk imalathanelerinde kullanilabilen, siilfiir gibi,
bazi kimyasallarin tozlar1 da yangina neden olabilir.

Kauguk imalathanelerinin depolarinda bulunan kimyasallarinda uygun sekilde saklanmamas1 ve gerekli
tedbirlerin alinmamasi yangin ve patlamaya neden olabilir.

Kauguktan yapilan malzemelerin vulkanizasyon sonrasi disaridan belli olmayacak sekilde igten, alev
almadan, uzun siiren yanma (yavas yanmasi) fark edilmedigi takdirde ortaya ¢ikan duman g¢ok ¢esitli
zehirli kimyasallar ve tanecikler igerir. Bu havay1 uzun siire soluyan ¢alisanlar zehirlenebilir [5, 15].
Kauguk imalatinda kullanilan makineler 6zellikle de arag lastigi imalatinda kullanilanlar oldukga biiyiik
ve giicli makinelerdir. Bu makineler kaucuga sekil vermek, kaugugu sikistirmak ve kesmek igin
kullanilirlar. Bu makinelerin kullanimi sirasinda ¢aliganlarin 6zellikle parmak, el ve kollar1 kesilme veya
kopma riskine kars1 dikkatli olmalidirlar.

6. Kaucuk imalatinda Saghk ve Giivenlik Onlemleri

Dermatit ve lateks alerjisi gibi saglik sorunlarindan korunabilmek i¢in kullanilan kimyasallar ve yeni
tiretilen kauguk balyalar1 tagima esnasinda ¢iplak viicuda temas etmemelidir. Eger kullanilan ekipman ve
teknoloji geregi bunlara temas etmek zorunluysa, eldiven ve uzun kollu kiyafetler giyilerek cilde temas
onlenmelidir. Is kiyafetleri sadece is yerinde giyilmelidir. Is elbiseleri stk sik yikanmalidir. Isveren; isi
biten iscilerin dus alabilmesi i¢in uygun ortamlar saglanmalidir.

Kaugugun vulkanizasyonu esnasinda agiga ¢ikan biitadien vb gibi zararli gazlarin buharlarindan
korunmak igin kapali devre sistemlerindeki baglanti pargalarmin yipranmis veya yanlis baglanmis
olmamasina dikkat edilmelidir. Ayrica vanalardan sizint1 olmamasi i¢in ¢ift mekanik kece kullanilmalidir.
Kullanilmasi zorunlu olan kimyasallardan ¢aliganlarin korunmasi i¢in kimyasal buharlarinin, tozlarin
ortaya ¢ikt1g1, vulkanizsayon gibi, islerin yapildig: alanlarin diger ¢alisma alanlarmdan ayrilmasi gerekir.
Bu alanlarda ve bu alanlara yakin yerlerde ¢alisan isgilere kullanilan kimyasallarin Malzeme Giivenlik
Bilgi Formlar1 (MSDS) incelenerek alinmasi gereken giivenlik tedbirleri ve kullanilmasi gereken Kisisel
Koruyucu Donanim malzemeleri se¢ilmelidir.

Kimyasal buharlarmin bulundugu ortamlarda c¢aligmak durumunda olan iscilerin periyodik saglik
kontrolleri yapilmalidir. Bu ortamda ¢alisanlarin soludugu kimyasallarin verebilecegi zararlar hakkinda
bilgilendirilmeli ve belli periyotlarla saglik testleri yapilmalidir. Boylece, calisanin herhangi bir hastaliga
yakalanmadan erken teshis edilmis olur [4, 14].

Kimyasallarin yogun olarak kullanildigi her is kolunda oldugu gibi kauguk imalatinda da ortamin
havalandirilmasi ¢ok dnemlidir. Lokal ve genel havalandirma sistemleri kurulurken ¢aligma alaninin
biiyiikliigii, yapilan i¢in hacmi ve ¢alisan sayisi, dikkate alinarak yapilmalidir.

Yiksek giirtiltii ¢ikararak sesli ¢aligan makinelerde ¢alisan isgilere uygun kulak koruyucular temin
edilmelidir. Ayrica, viicutta olabilecek yaniklara karsi da uygun eldiven ve koruyucu giysiler giyilmelidir.
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Goz, eller, kollar ve yiiz kimyasal madde sigramalarina karsi korunmalidir.

Depolarda ve kullanim sirasinda, kimyasallardan kaynaklanan yanginlardan korunmak i¢in kullanilan
tiim kimyasallarin Malzeme Giivenlik Bilgi Formlar1 (MSDS) edinilmeli ve depo diizenlemeleri bunlara
uygun sekilde yapilmalidir. Kullanim sirasinda yanlis karistrmalardan kaynaklanan yangin ve
patlamalarin Onlenmesi igin de MSDS formlar1 rehber almarak hangi kimyasallarm hangileriyle
tepkimeye girecegi anlasilabilir. Yine bu formlara bakilarak ¢ikabilecek yangin cesitleri belirlenmeli ve
bu yanginlara uygun yangin sondiirme cihazlarmin ortamda bulundurulmasi saglanmalidir. Tozlardan
¢ikan yanginlari dnlemek i¢in toz biriken makine boliimleri siklikla temizlenmelidir [5].

Kullanilan makinelerin siper ve koruyucularinin olmasi ¢alisanlara zarar gelmemesi i¢in ¢ok dnemlidir.
Ayrica, bozulmus veya kullanilmayacak durumda olan makinelerin etiketlenerek ¢aliyma ortammdan
uzaklastirilmast gerekir. Aksi durumda, makine bilmeden ¢alistirilabilir ve kullanan ¢alisan zarar
gorebilir. Kilitleme ve etiketleme sistemi ile hangi makinenin tamir edilecegi ve hangisinin tamamen
kullanimdan kaldirilacagi kolayca anlasilacagidan ¢alisanlar bu makineleri kullanmayacaklardir [5].

7. Kaucuk imalatinda Kullanilan Makinelerde Giivenlik Onlemleri

7.1. Bamburi Makinesi

Bamburi; kaucuk ve diger katki ile dolgu maddelerini yogurarak hamur haline getiren makinedir. Yatay
olarak duran iki adet silindirin ortasinda yogrulan kauguk dénen 6n silindirin etrafina sarilarak serit haline
gelir. Operator, seridi bir yerinden keserek iist taraftaki silindirlere yonlendirir. Siire¢ silindirlerin
ortasinda bulunan kauguk bittik¢e tekrar basa doniilerek devam eder.

Islem sicak kaugukla yapildigi igin operatdriin eldiven takmasi gereklidir. Silindirlerin ortasindaki
birlesme noktalari, operatoriin el, parmak ve kolu i¢in bir tehlike olusturur. Ayrica, operatoriin kiyafetleri
de silindirlerin arasma takilabilir. Bu nedenle operatdriin iizerinde bol giysiler, bileklik, kravat gibi
sikigabilecek esyalar bulunmamalidir. Silindirin arasinda sikisabilecek bigak ve eldivenler de kontrollii
kullanilmalidir.

Operatdriin isini yapmasini engellemeden makinenin 6niine konulacak bir engel operatoriin silindirlere
fazla yaklasmasini Onleyeceginden el ve kollarinin sikigmasini engelleyebilir. Fakat bu engelin ve
silindirlerin yiiksekliginin operatoriin boyuna gore ayarlanmasi gereklidir.

7.2. Kalenderleme Makinesi

Kalenderleme makinesi, ters yonde donen iki silindirin ¢ekme kuvveti olusturmasi yoluyla i¢inden
gecirdigi kaugugun istenilen kalinliga getirilmesi i¢in kullanilan bir makinedir. Silindirlerin birbirlerine
en yakin olduklar1 kisimda kauguk malzemenin sokulacagi bir agiklik vardir. Kauguk bu agikliktan girer
ve belirlenen rotayi takip eder.

7.3. Giyotin Makinesi

Giyotin makinesi, bamburide levha haline gelmis olan kaugugun istenilen boyda kesilmesi i¢in kullanilir.
Giyotin bigaginin yukaridan asagidaki zemin {izerine inmesi ile kesim yapilabildigi gibi bazi makinelerde
bigak sabit durur ve tabla yukar1 ¢ikmaktadir. ki durum da operator i¢in ayn1 tehlikededir. Calisanin
parmaklar1 veya eli kesinlikle bigagin dikey hizasina denk gelmemelidir. Bunun i¢in tabla iizerinde sinir
isaretleri bulunmalidir. Kesimin yapilacagi zeminde kesilecek parca disinda hicbir sey bulunmamalidir.
Makine kullanilmadiginda bigak asagida ve kilitlenmis durumda birakilmalidir.

Yurt disindan ithal edilen makineler calisma ortamina geldiginde yabanci dilde olan kullanim kilavuzu
anlagilamadigindan veya makinenin kullanimi sirasinda nasil kazalarla karsilasabilecegi bilgisi
saglanmadigindan, kazalar ancak deneyimlenerek dgrenilebilmektedir.

Makine ile birlikte alinan makine koruyucu aksesuarlar da ancak kazalar yasandiktan sonra kullanilmaya
baglanmaktadir. Kalenderleme makinesinin silindirleri arasina el, kol ve parmaklar sikisabilir. Ayrica,
silindirlerin doniislinii saglayan ¢ikrik sistemlerinin bulundugu kenarlar da ¢alisanlar icin tehlikelidir. Bu
nedenle, makinenin kullanimi sirasinda makine koruyucularmin silindir agikliklarmi ve kenar ¢ikriklarmi
kapatacak sekilde yerlerinde bulunmalari ¢ok 6nemlidir [4, 14].

Makinede, hiz1 ayarlama, makineyi durdurma, ters yonde hareket ettirmeyi saglayan bir diigme olmalidir.
Makine galigmaya baglamadan 6nce ses ile veya uyar1 lambalari ile ¢alisanlar1 uyaran bir sisteme sahip
olmalidir. Makinenin baslangi¢ hizi disiik olmalidir, ¢aligmaya devam ettikge gergek iiretim hizina
411 |Page

www.iiste.org


http://www.iiste.org/

International Journal of Scientific and Technological Research www.iiste.org
ISSN 2422-8702 (Online), DOI: 10.7176/JSTR/5-2-44 l's.i.l
Vol 5, No.2, 2019 IIS'E

ulagmasi operatdriin kontrolii i¢in faydali olacaktir.

Makinenin temizligi silindirler sabitken yani makine kapaliyken yapilmalidir. Makinenin kullanimi
sirasinda bir tehlike olmast durumunda miidahale etmek i¢in ortamda operatdr haricinde bir kisi daha
bulunmalidir.

8. Sonug¢

Kauguk taban imalati yapan isletmelerde saglik ve is gilivenligi kosullar1 dikkate alinarak yapilan
calismada hamur karisiminda kullanilan katki ve dolgu malzemelerinin karistirilmasi ve vulkanizasyon
esnasinda ortaya ¢ikan zararli maddeler ve bunlarin sebep oldugu olas1 meslek hastaliklar1 ve alinmasi
gereken giivenlik dnlemleri bu ¢alismanin igerigini olugturmaktadir.

Elastomerlerin kullanim alaninin ¢ok genis olmasi ve kauguk igleme tekniklerinin geliserek artmast her
gecen giin sektdrde ¢alisanlarin sayisini artirmaktadir.

Dogal ve sentetik yollarla elde edilen kauguklar farkli dolgu ve katki maddelerini icinde bulundururlar.
Vulkanizasyon sonrasi sekillendirilme esnasinda yiiksek sicakliklarda 1sil igleme maruz kaldiklarindan
ortama farkli gazlar, duman ve buharlarin salinimi gergeklesir. Ayrica ¢aliyma esnasinda; cilt yaniklari,
kesikler, uzuv kopmalar1 yada sikigsmasi, yiiksek giiriiltii nedeni ile zaman iginde isitme kayiplar1 ve
tekrarli hareketler sonucu kas rahatsizliklar1 kaucuk is kolunda meydana gelebilecek kazalardan
bazilaridir.

Kauguk sektoriindeki tehlikelerden korunmak i¢in en etkin yaklasim hastalik ile temasm dnlenmesidir.
Isletmede olusabilecek riskleri bilmeden énlem almasi miimkiin degildir. Yaptirilacak bir risk analizi
raporuna gore olasi kaza ve meslek hastaliklarini ortadan kaldiracak sayet bu miimkiin degil ise kaza ve
meslek hastaliklarmi en az diizeye indirecek tedbirler alinmalidir. Ayrica hastaliklara sebep olan
maddeleri kullanmak yerine daha az zararl alternatif veya zararsiz maddeleri tercih edilmelidir.
Ozellikle hamur yogurmada kapali sistem bamburilerde ¢alismak, iyi izolasyon ve havalandirma, kisisel
koruyucularin dogru tespit edilmesi ve kullanilmasi, personelin olast kazalara karsi egitilmesi ve
calisanlarin diizenli olarak saglik kontroliinden gegirilmesi gerekmektedir. Kauguk is kolunda meslek
hastaliklarinin erken teshisi ¢ok 6nemlidir.
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