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Abstract

The main purpose of dairy cattle breeding is fertility and ecomical sustainability of dairy cattle cattle
breeding is dependent on fertility. Repeat breeder (RB) syndrome is a substantial problem on fertility.
Repeat breeder syndrome, defined as acondition in which clinicaly healthy cows that gave birth,
having regular oesrous cycles appears but fails to conceive after three artifical insemination. Incidence
of RB 5-36 % in dairy farming has led to intense study on this subject. The aetiologies of RB are
numerous and related to early embryonic death and non-formation of fertilization. First of all,
anamnesis and fertility records should be taken into consideration and extent of the problem should be
determined and the cause of RB should be determined by inspection, rectal examination, culture of
uterus and detection of hormone levels. The first step of treatment involves good care and
nutrition.then, teratment should be applied according to the cause of the RB. The most important
treatment methods are synchronization of ovulation and fixed-time artifical insemination, induction of
ovulation, post-insemination protocols that might impact embryo survival, intrauterine antibiotic and
antiseptic treatments. Furthermore, in recent years it has been stated that embryo transfer applications,
intra peritoneal insemination and acupuncture treatment are applied fort he treatment of RB. The
protocols applied in treatment are based on the support of embryonic life and fertilization. Although
many treatment options have been developed, desired level of success couldn’t be achieved. For this
reason, RB remains its importance, and studies continue to develop new diagnostic and treatment
methods. The aim of the present review is to summarize current information about the aetiology of RB
and on-going new methots in diagnosis and treatment of RB.
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Siit Inegi Yetistiricilizinde Onemli Bir Problem: Repeat
Breeder

Ozet

Siit inekgiliginde temel amag¢ dol verimidir ve ekonomik agidan siirdiiriilebilmesi fertilitenin
devamliligina baglhdir. Repeat breeder (RB) sendromu ise 6nemli dél verimi problemlerinden biridir.
Dogum yapmis klinik olarak saglkli bir inegin, diizenli &struslarinin ardindan en az ii¢ defa
tohumlanmasina ragmen gebe kalmamasi repeat breeder olarak tanimlanmaktadir. Siit inegi
isletmelerinde, insidansmin % 5-36 oranlar1 arasinda seyretmesi, RB sorunu iizerinde c¢aligmalarmn
yogunlagmasina neden olmaktadir. Repeat breeder sorununun etiyolojisi olduk¢a karmasik olmasina
ragmen erken embriyonik 6liim ve fertilizasyonun sekillenmemesi en 6nemli sebepleri olarak
bilinmektedir. Tanida Oncelikle anamnez ve dol verimi kayitlar1 ele alinarak problemin yayginlig:
belirlenerek, inspeksiyon, rektal muayene, uterus kiiltiirii, hormon seviyeleri kontrolii ile repeat
breederm nedeni ortaya konmalidir. Tedavi amacryla Oncelikle bakim ve beslenme kosullari
diizeltilmeli, nedene yonelik sagaltim uygulanmalidir. Senkronizasyon ve sabit zamanli tohumlama
uygulamasi, ovulasyonun uyarilmasi, tohumlama sonrasi embriyonal canliligi destekleyici
protokollerin yaninda, intrauterin antibiyotik ve antiseptik uygulamalar1 en Onemli tedavi
yontemlerindendir. Bunun disinda son yillarda embriyo transferi uygulamalari, intraperitonal
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tohumlama ve akupunktur tedavilerinin uygulandigi belirtilmektedir. Tedavide uygulanan protokoller
fertilizasyon ve embriyonik yasamin desteklenmesi tizerine dayanmaktadir. Bu anlamda ¢ok farkli
tedavi secenekleri gelistirilmesine ragmen istenilen diizeyde basar1 elde edilememistir. Bu nedenle RB
sorunu halen 6nemini korumakta, farkli tan1 ve tedavi yontemlerinin gelistirilmesine yonelik cabalar
devam etmektedir. Sunulan derleme c¢alismasinda, RB sorununun etiyolojisi, teshis ve tedavi
yontemleri ile sorun hakkindaki giincel yaklagimlarin 6zetlenmesi amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Siit inegi, Endometritis, Repeat Breeder, Fertilite, Embriyonik 6liim

1. GIRIS

Siit inegi yetistiriciliginde, gerek fertilite, gerekse siirli yonetimi agisindan birgok sorun ile
kargilagilmaktadir. Bunlardan birisi de repeat breeder sorunudur. Siit sigircilifinda 305 giinlik
laktasyon siiresi ve yilda bir buzagi elde edilmesi, dogum yapan inegin 60-90 giin igerisinde yeniden
gebe kalmasi verimliligin en 6nemli gostergeleridir. Siit verimi arttikga d6l verimi problemlerinin
ortaya ¢iktig1 da bir gercektir (Akdz ve Ding 2001, Ata 2013). Gebeligin sekillenmedigi her dstrus
periyodu, buzagilama araligini, laktasyon siiresini, gebelik basina diisen tohumlama sayisi
etkilemektedir. En onemlisi ise gebe kalmayan hayvanlarin siirlide ¢ikarilmasi ile olusan kayiplardir
(Tasal 2011, Perez-Marin ve ark 2012, Saraswat ve Purohit 2016). Saglikli bir siiriide ineklerde ilk
tohumlamada % 50, ikinci tohumlamada % 75 ve liglincii tohumlamada % 90 iizerinde gebe kalma
orani beklenir (Alagam 2005). Bu da gosteriyor ki baz1 ineklerin tekrarlayan diizenli 6struslar1 boyunca
(17-25 giin,) tekrar tekrar tohumlanmasi gerekmektedir. Dogum yapmis ve 10 yasindan kiigiik, klinik
olarak saglikli goriinen, diizenli 6struslar1 boyunca ii¢ veya daha fazla sayida tohumlandig: halde gebe
kalmayan inekler RB olarak tanimlanmistir. Yapilan ¢aligmalarda RB insidansmin % 5-36 arasinda
degiskenlik gosterdigi ve insidansin siirli yonetimindeki hatalara bagl olarak degigkenlik gosterebildigi
bildirilmektedir (Ak6z ve Ding 2001, Alagam 2005, Perez-Marin ve ark 2012, Saraswat ve Purohit
2016).

2. ETIYOLOJI

Ineklerde RB sorununa neden olan birgok faktér vardir. Bu faktorler erken embriyonik dliimler,
fertilizasyonun sekillenmemesi, ovulasyon hatalari, bakim-beslenme yetersizlikleri, genital kanaldaki
anatomik yap1 bozukluklari, oviduktun tikanikligi, Ostrus takibindeki hatalar ve yanlis zamanda
tohumlama, sperma kalitesi, enfeksiyoz etkenler ve endometritis olarak sayilabilir. Diizenli Gstrus
gosteren ve klinik olarak herhangi bir sorun goriilmemesine ragmen gebe kalmayan ineklere RB tanis1
koymak miimkiinse de bircok eslik eden neden arasindan etiyolojisini kesin olarak belirlemek zordur
(Ak6z ve Ding 2001, Giimen ve ark 2012, Perez-Marin ve ark 2012). Ayrica yliksek siit verimi, 1s1
stresi, oosit kalitesi, mevsim ve yasinda RB insidansinin artiginda etkisi bulunmaktadir (Alagam 2005,
Purohit 2008, Perez-Marin ve ark 2012).

2.1. Erken Embriyonik Oliimler

Embriyonal donem ineklerde 0-27 saatten baslayip gebeligin 45. giiniine kadar gegen siireyi
kapsamaktadir. Fertilize olmus ovum ya da embriyonun erken donemde genital organlarda 6lmesi veya
atilmas1 ¢ogunlukla fark edilmez ve genellikle infertilitenin asil nedeni olarak goriiliir. Erken
embriyonik 6lim ( ovulasyondan sonraki 12-15 giin icerisindeki kayiplar) RB’in en 6nemli nedenleri
arasindadir. Repeat breeder ineklerde erken embriyonik Olim oraninin % 29-47 civarinda oldugu
bildirilmektedir (Ding 1990, Alagam 2005, Ergene 2009, Yenilmez ve Cilek 2009).

Embriyonik 6liim, siklusun 15. giiniinden 6nce sekillenirse Ostrus siklusu siiresinde (17-25 giin)
degisme meydana gelmez ancak, 16. glinden sonra olursa Ostrus siklusu siiresinde uzama goriiliir.
Ostrusun beklenen siireden daha kisa zamanda goriilmesi, gogunlukla dstrusun yanls saptanmasindan
kaynaklidir. Uzun sikluslar ise, siklusun yanlis saptanmasi ve embriyonik 6liimiin bir kombinasyonu
olarak olusur (Alagam 2005, Ergene 2009, Tasal 2011).

Ineklerde tohumlamalar1 takiben %90-100 oraninda fertilizasyon sekillendigi tespit edilmesine ragmen,
buzagilama orani %40-55 arasinda kalmaktadir. Fertilizasyon ile buzagilama oranlar1 arasindaki bu
farkin 6nemli bir boliimiiniin embriyonik O6liimlerden kaynaklandigi bildirilmektedir (Ding 1990,
Diskin ve Morris 2008).

Embriyonik yasamin siirdiiriilebilirligi birgok faktoriin etkisi altinda gerceklesen kompleks bir yapiya
baghidir. Ovaryum hormonlarinin etkisi altinda bulunan molekiiler mediyatorler de (adhezyon
molekiilleri, bliyiime faktorleri, sitokinler, lipidler gibi) bu kompleks yapmin igerisinde rol oynar
(Lange-Consiglio ve ark 2015).
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Ineklerde embriyonik dliimler cogunlukla yaslanmis oositin fertilizasyonu, letal kromozom anomalileri,
1s1 stresi, rasyonda bazi temel ve O6zel besin maddelerindeki yetersizlikler, Ostrojen-progesteron
hormonlarinin dengesizligi, progesteron yetersizligi ve uterus enfeksiyonlar1 gibi faktorlerden
kaynaklanmaktadir (Ding 1990, Saraswat ve Purohit 2016). Negatif enerji dengesi, hayvanlarin asir1
beslenmesi ve fazla protein alimi, hatali rektal muayene uygulamalari, korpus luteumun fonksiyon
yetersizligi de erken embriyonik Oliime neden olan oOnemli faktorlerdendir. Bununla birlikte
isletmelerdeki trichomoniasis, vibriosis, leptospirosis, ureoplasma, mycoplasma ve haemophilus gibi
enfeksiyonlar, stri i¢i ¢iftlestirme (kan yakmligi), 1-29, 14-20 translokasyon, iiridin monofosfat
senteaz eksikligi (DUMPS), XXX karyotip anomalileri gibi kromozom bozukluklari, anormal embriyo
olgulari, ¢esitli yangisal durumlara bagl prostaglandinlerin saliimi gibi faktorlerin de dénemli rol
oynadig bildirilmektedir (Ding 1990, Diskin ve Morris 2008, Saraswat ve Purohit 2016).

Sigir embriyosu gebeligin yaklagik 16-18 giinlerinde uterus igine trofoblastik kdkenli (interferon-t) bir
madde salgilar ve bu madde luteolizisi Onler ve luteal fonksiyonu ve gebeligin devamini saglar.
Cogunlukla erken embriyonik 6liimlerin, embriyonun luteolizisi engelleyememesi sonucu sekillendigi
bildirilmektedir (Peters 1996, Ergene 2009).

2.2. Fertilizasyonun Sekillenmemesi

Fertilizasyonun sekillenmemesi, RB etiyolojisinde dnemli bir yer tutmaktadir. Erken embriyonik 6liime
neden olan bir¢ok faktor fertilizasyonun sekillenmemesine de sebebiyet vermektedir (Ding 1990, Tasal
2011). Fertilizasyonun sekillenmemesinin nedenlerini; fekondasyondan dnce gametlerin 6lmesi, oosit
ve spermatozoonun morfolojik ve fonksiyonel anomalileri, gametlerin fekondasyon bdlgesine
ilerlemesine imkan vermeyen yapisal engeller ve ovulator mekanizma bozukluklar1 seklinde
siralayabiliriz (Alagam 2007).

2.3. Genital Kanal Patolojileri

Ineklerde reprodiiktif kanal, oosit ve spermatozoonun tasmnmasi, fertilizasyon, ovumun gelisimi ve
implantasyonu i¢in uygun bir ortam saglar. Uterus, embriyonik ve fotal gelisim i¢in uygun ortamdir.
Genital kanaldaki anatomik veya fonksiyonel degisiklikler gebeligin sekillenmemesine ve dolayisiyla
infertiliteye neden olabilmektedir. Dogmasal anatomik bozukluklar, ovidukt, uterus ve servikste
segmental aplazi, uterus unicornis, serviks dubleks, serviksin tam gelismemesi ve endometriyumun
gelisim bozuklugu bunlardan baglicalaridir. Edinsel anatomik bozukluklarm ¢ogu dogum sirasinda
veya postpartum donemde genital organlarin zarar gérmesi sonucu sekillenmektedir. Repeat breeder
ineklerin etiyolojisinde ovaryum, ovidukt ve bursalarda olusan inflamasyonlar ve ovidukt tikaniklig1
gibi edinsel bozukluklar 6nemli yer tutar. Bu bozukluklarin klinik olarak tespit edilmesi giigtiir (Ding
1990, Alagam 2005, Tasal 2011, Perez-Marin ve ark 2012, Saraswat ve Purohit 2016).

2.4. Hormonal Yetersizlik ve Dengesizlikler

Seksiiel siklus boyunca bir ya da daha fazla hormonun sentez ve salinimindaki diizensizlik veya
yetersizlikler, follikiilogenezisi, ovulasyonu, implantasyonu, embriyonal ve fotal yasami olumsuz
etkileyerek fertilite problemlerine yol agmaktadir. Ineklerde, liiteinlestirici hormon (LH), &strojen,
progesteron ve gonadotropin releasing hormon (GnRH) seviyelerinin yetersiz veya salmiminda
gecikmelerin olmasi, gebelik oranlarinda diisiislere neden olacag bildirilmektedir (Ding 1990, Alagam
2005, Purohit 2008).

2.5. Subklinik Enfeksiyonlar

Ineklerde repeat breeder etiyolojisi multifaktoriyeldir, ancak subklinik endometritislerin gerek dol
verimi diisiikligii ve gerekse repeat breeder olusmasinda 6nemli rol oynadig: bilinmektedir. Patojen
veya non-patojen bakteriler, anormal uterus ortamina, uterus yangilarina, endometriyumda histolojik
lezyonlara ve embriyonik 6liimlere sebep olmaktadir. Bazen de spermatozoonun taginmasi sirasindaki
etkileri ile fertilizasyonun sekillenmesini engelledigi bildirilmektedir (Ding 1990, El-Khadmwy ve ark
2011, Giimen ve ark 2012).

2.6. Genetik Faktorler

Kromozom anomalilerinden 1/29 translokasyon ve X-trisomi inek ve diivelerde goriilen karyotip
anomalisi olup repeat breeder’in nedenleri arasinda sayilabilir. Pihtilagma faktor-XI eksikligi, komplex
vertebral malformasyon, DUMPS, sigir 16kosit adhezyon eksikliginin repeat breeder, embriyonik ve
fotal 6lim hikayesi bulunan gesitli memeli tiirlerinde goriilen kalitsal hastaliklar arasinda oldugu
belirtilmektedir (Ding 1990, El-Khadmwy ve ark 2011, Perez-Marin ve ark 2012).
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2.7. Beslenme

Tiim yasamsal dongiilerin devamliliginda beslenmenin énemi tartisilamaz. Ozellikle siit sigirciliginda
rasyonlardaki kalitatif ve kantitatif degisimlerin verim miktarlarimin géz ardi edilerek yapilmasi, siit ve
dol verimini olumsuz etkilemektedir. Ovulasyon, fertilizasyon ve embriyonik canliligin devamini
saglayan tiim endokrin diizen iizerine besin elementlerinin etkisi bilinmektedir. Dengesiz beslenmeye
bagli olarak, vitamin, mineral madde, enerji ve protein konsantrasyonlarmnin viicuttaki artis veya
azaliglarmin fertiliteyi olumsuz yonde etkileyecegi belirtilmektedir (Ding 1990, Alagam 2007, Perez-
Marin ve ark 2012).

Beslenmeye bagli d6l verimi problemlerinde en ¢ok karsilagilan sorunlardan birisinin enerji eksikligi
oldugu bildirilmektedir. Enerji yetersizligi sonucu ortaya ¢ikan hipoglisemiye bagli gonadal
hormonlarin salmiminda ve seksiiel siklusta diizensizliklerin, sekillenmesi buna bagli olarak ovulasyon
gecikmesinin olusabilecegi bildirilmektedir. Enerji fazlaliginda ise ovaryum fonksiyon bozukluklari ve
bazi postpartum sorunlarmin sekillenmesine bagl ortaya ¢ikacak komplikasyonlarin dol verimini
etkiledigi belirtilmektedir (Ata 2001, EI-Khadmwy ve ark 2011). Protein eksikligine bagli olarak
gonadotropik hormonlarin sentezinde diizensizlikler goriilmekte, fazlaliginda ise subGstrus, seksiiel
siklus diizensizlikleri, genital kanal enfeksiyonlarina karsi predispozisyon ve gebelik oranlarinda

azalma oldugu gorildigi bildirilmektedir (Ata 2001). Fitodstrojenik yem bitkilerinin fazla
tiiketiminin, diizensiz kizginliklara ve embriyonik 6liimlere yol agacagi belirtilmektedir (Ergene 2009,
Tasal 2011).

Vitamin E, By, folik asit ve vitamin A’nm d6l verimi tizerinde 6nemli rollerinin oldugu bilinmektedir.
Yapilan arastirmalarda B-karoten eksikliginde subdstrus, ovulasyonda gecikme, progesteron sentezinde
azalma, follikiiler ve luteal kistlerde artma, embriyonik ve fotal Oliimlerde artis goriilebilecegi
bildirilmektedir. Ayrica yavru zarlarmin atilamamasi, involusyonun gecikmesi, endometritislerde artis,
gebe kalma oraninda diisiis ve gebelik bagina diisen tohumlama sayisinda artig gibi istenmeyen
durumlara yol agmaktadir (Ergene 2009, Ataman ve ark 2010, Ayasan ve Karakozak 2010).

2.8. Yonetim ve Cevre Faktorii

Hayvanm yasadig1 ortamdaki 1s1, 151k, bakicinin davranisi, barmak kosullari, siirii biyiikligii, egzersiz
imkanlar1 repeat breeder olgularinda rol oynayan faktdrlerdendir. Ostrus tespitindeki aksakliklar, suni
tohumlama yapan kisinin becerisi ve tohumlama teknigi de etkili olan diger faktorlerdendir (Gunther
1981, Ding 1990, Alacam 2005).

Yapilan caligmalarda mevsim etkisinin de RB goriilme oranini etkiledigi ve ozellikle yaz aylarinda
insidansin arttig1 bildirilmektedir (Mellado ve ark 2012, Perez-Marin ve ark 2012). Is1 stresi ineklerde
ovaryum aktivitesini olumsuz etkilemekte ve oosit ve embriyo Kalitesini etkileyerek dol verimi
kayiplarina neden olmaktadwr. Bogalarda da dogrudan veya dolayli olarak spermatogenezisi
etkilemekte ve buna baglh olarak da sperm kalitesini diisiirmektedir (Alagam 2005, EI-Khadmwy ve ark
2011, Ar12015).

2.9. Yas

Ineklerde RB goriilme oraninin yas ilerledikge artt1g1, yas ve dogum sayisinin follikiil stimiilan hormon
(Afshari ve ark) ve LH seviyelerini olumsuz etkiledigi belirtilmektedir (Gunther 1981, Alagam 2007,
Perez-Marin ve ark 2012).

2.10. immunolojik Faktér

Repeat breeder ineklerde sebebi ortaya konulamayan durumlarda immunolojik reaksiyonlarin etkili
olabilecegi ongdriilmektedir. Spermanmn immun sistemi uyarmasi sonucu olusan humoral ve hiicresel
immun tepki, spermetazoonlarin motilitesini azaltmakta, uterus igerisinde migrasyonu engellemekte,
fertilizasyonun sekillenmemesi veya embriyonik 6liimlere yol agacagi bildirilmektedir (Purohit 2008,
Yenilmez ve Cilek 2009)

3. TANI

Diizenli 6strus gosterip, klinik olarak saglikli gériinmesine ragmen ii¢ defa tohumlandig1 halde gebe
kalmayan inekler repeat breeder olarak degerlendirilir. Gerek tek bir nedene bagli olmamasi gerekse
ekonomik olmamasi nedeni ile repeat breeder sorununun kesin tanisini ortaya koymak zordur (Alagam
2005, Perez-Marin ve ark 2012).

Oncelikle sorunun bireysel mi siirii problemi mi oldugunun belirlenmesi 6nemlidir. Alnan anamnez ve
dol verimi kayitlar1 dogru bir sekilde irdelenmelidir. Inegin yasi, son buzagilama tarihi, siit verimi,
gecirdigi hastaliklar, tohumlama sayis1 ve tarihleri, bakim ve beslenme kosullari, kizginlik tespit
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yontemi, hayvanin genel durumu ve siiriideki diger ineklerin fertilite durumlar1 dikkate alinmalidir
(Ding 1990, Perez-Marin ve ark 2012). Siirii problemlerinde genital organ muayeneleri (inspeksiyon,
rektal palpasyon, ultrasonografi), uterus kiiltiirii, uterus biyopsisi, enfeksiyoz etkenler, beslenme
durumu, boga veya spermanin kontrolii, tutulan do6l verimi kayitlari, kizginlik tespit yontemleri,
tohumlama yontemi ve zamani gibi faktorler irdelenmelidir. Bireysel problemlerde ise ineklere
odaklanilmalidir (Gunther 1981, Alagam 2005, Purohit 2008).

Repeat breeder ineklerde fertilizasyon sekillenmemesi ile erken embriyonik Oliimleri ayirt etmek
zordur. Tohumlama sonrasi ultrasonografik muayene ile tespit edilen embriyonun sonradan
goriilmemesi embriyonik dliimii isaret eder. Ayrica kan/siit progesteron ve dstrojen hormonu seviyeleri
de bizlere tanida yardimci olur (Gunther 1981, Perez-Marin ve ark 2012).

Genital kanalin muayenesinde rektal muayene, vaginoskopi ve ultrasonografik teknikler kullanilarak,
uterus, ovaryum ve oviductaki yapismalar, anatomik defektler, timorler, obstruksiyonlar, yaralanmalar
ve pndmovagina teshisi yapilabilir (Alagam 2005, Purohit 2008, Saraswat ve Purohit 2016). Uterus
enfeksiyonlarindan kaynaklanan durumlari tespit etmek igin rektal muayene, vaginoskopi, histeroskopi,
ultrasonografi, vaginal sitoloji, uterus kiiltiirli, uterus biyopsisi ve histopatolojik muayene
yontemlerinden biri veya birkac¢1 birlikte kullanilabilir (Ding 1990, Dogruer ve Giiler 2010, Perez-
Marin ve ark 2012, Cannazik ve Polat 2015). Son yillarda bazi akut faz proteinlerinin varlignin tanida
yararli olabilecegi belirtilmekte ve bu yonde ¢aligmalar da yapilmaktadir (Cannazik ve Polat 2015).
Subklinik endometritistislerin teshisinde sitolojik inceleme amactyla endometrial swap ve biyopsi,
cytobrush teknigi ve uterus lavajlarindan belirlenen endometrial ve yangisal hiicreler endometritisin
teshisinde dneme sahiptir. Son yillarda yapilan serolojik ve molekiiler diizeydeki ¢alismalarda, ndtrofil
oranlari, 16kosit esteraz, haptoglobulin, serum amiloid A, akut faz proteinleri, antimikrobiyel peptidler,
sitokin ve RNA konsantrasyonlar1 ile endometritislerin tanisi yapilmaya ¢alisilmistir (Dogruer ve Giiler
2010, Perez-Marin ve ark 2012, Cannazik ve Polat 2015, Lange-Consiglio ve ark 2015, Saraswat ve
Purohit 2016).

Birgok arastirmaci subklinik endometritislerin tanisinda kullanilan mikrobiyolojik incelemeler igin
biyopsi materyalinin, diger yontemlere gore daha etkin sonuglar verdigini bildirmislerdir. Ayrica
mikrobiyolojik incelemenin tek basina endometritislerin tanisinda yeterli olmadigi, histopatolojik
bulgularla birlikte daha kesin sonuglara varilabilecegi belirtilmistir (Ergene 2009, Dogruer ve Giiler
2010).

Kromozom anomalilerine bagli fertilite sorunlarinda damizlik olarak kullanilacak hayvanlara yapilacak
sitogenetik analizler neticesinde kromozom anomalileri 6nceden tespit edilerek, problemli hayvanlarin
stiri dig1 birakilmas: ile fertilite problemlerinin 6nlenebilecegi belirtilmektedir (Ding 1990, Llambi ve
Postiglioni 1994, Purohit 2008).

4. TEDAVI

Repeat breeder olgularinda etiyolojik faktorler géz Oniinde tutularak dogru tani konulduktan sonra
uygun bir tedavi yontemi belirlenmelidir. Repeat breeder, isletmelerde biiyiik ekonomik kayiplara yol
actigindan siirii veya bireysel diizeyde bu sorunu ¢ézmek ve Onlemek icin bircok farkli yontem
kullanilmustir. Siirii diizeyinde belirli dengesizlikleri diizenlemek i¢in, uygulanan rasyonlar gézden
gecirilmekte dengeli beslemenin dnemine vurgu yapilmaktadir.

Farkli hormon uygulamalari, intrauterin antibiyotik ve antiseptik uygulamalari en 6nemli tedavi
yontemlerindendir. Bunun disinda son yillarda embriyo transferi uygulamalari, intraperitoneal
tohumlama ve akupunktur tedavilerinin uygulandig belirtilmektedir (Purohit 2008, Perez-Marin ve ark
2012, Lange-Consiglio ve ark 2015).

Repeat breeder ineklerde progesteron yetersizligine bagli erken embriyonik 6liimleri dnlemek amaciyla
eksojen progesteron uygulamalarmi iceren farkli arastwrmalar bulunmaktadir. Progesteron
hormonlarmm tohumlama sonras1 4. giinden itibaren progesteron releasing intra-vaginal device
(PRID), controlled internal drug release (CIDR), implant ve siinger seklinde intravaginal olarak uzun
sireli kullanimlar1 oldugu gibi parenteral enjeksiyon seklinde tekrarli uygulamalari da tercih
edilebilmektedir. Ayrica FSH, LH, GnRH, 6stradiol ve PGF,a gibi hormonlarla birlikte senkronizasyon
protokolleri igerisinde farkli gekillerde kullanilmaktadir (El-Khadmwy ve ark 2011, Ergene 2011,
Gilimen ve ark 2012).

Uterus enfeksiyonlar1 ve endometritise bagli infertilite durumlarinda d6l verimini arttirmak igin
antibiyotikler, antiseptik solusyonlar ve hormonlar yaygin sekilde kullanilmaktadir. Repeat breeder
ineklerde antibiyotikler tohumlama sonrasi intrauterin olarak 24 saat igerisinde uygulanmaktadir.
Cogunlukla da antiseptikler veya hormon uygulamalar: ile birlikte kullanilmaktadir (Akdz ve Ding
2001, Purohit 2008, Giimen ve ark 2012, Perez-Marin ve ark 2012).
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Uterus enfeksiyonlarinda kullanilan antibiyotik tedavilerinin ardindan normal floranin eski durumuna
gelmesinin zaman aldig1 bilinmektedir. Ayrica kullanilan antibiyotiklerin kalint1 siireleri farklilik arz
etmekte ve buna bagl olarak sagilan siitiin imha edilmesine yol agmaktadir. Bu nedenle bakteriyel
uterus enfeksiyonlarinda antibakteriyel ilaglara alternatif olarak uterus florasinda bulunan bazi
bakterilerin  farkli immunomodiilator ve antagonist Ozelliklerinden yararlanilabilecegi de
bildirilmektedir (Singh ve ark 2000, Otero ve Nader-Macias 2006).

Tiiberkiiloz, Brucella, BVD, IBR ve Trichomonas gibi diger sistemik hastaliklara kargi hayvanlarin
belirli araliklarla taramalardan gegirilerek, enfekte hayvanlarin tespit edilerek siiriiden g¢ikarilmasi
secenek olarak onerilmektedir. Ayrica, isletmede ve ¢evre isletmelerde tespit edilen hastaliklarin yillik
agilama programlarina alinmasi enfeksiyonlarin 6nlenmesi ve elemine edilmesinde etkili olabilecek
tedbirlerdir (Alagam 2005, Tasal 2011).

Ist stresinin iireme {izerine olumsuz etkilerini ortadan kaldirmak igin oncelikle kapali sistem
barinaklarda yeterli havalandirma saglanmalidir. Fan, klima, su pulzatori ve sundurma gibi serinletme
sistemlerinin kullanilmasi ayrica siirekli temiz ve taze suya erigimin saglanmasi 1s1 stresinin olumsuz
etkilerini azaltir. Bununla birlikte 1s1 stresinin follikiiler dinamik Gizerindeki olumsuz etkilerini azaltmak
amactyla hormon wuygulamalarma bagvurulabilir. GnRH, hCG, FSH, PGF,a ve progesteron
hormonlarinin farkli yontemlerle uygulanmasi, dstrus ve sonrasinda ovulasyon olusturulmasi amactyla
kullanilabilir. Sadece hormon uygulamalarmin 1s1 stresinin etkilerinin azaltilmasinda etkili
olamayacagi, beraberinde serinletme sistemleri ile birlikte kullanilmas1 gerektigi ve kizgnlik takibinin
daha sik yapilmasinin etkili olacagi bildirilmektedir (Tasal 2011, Mellado ve ark 2012, Ar12015).
Beslenmeye bagli sekillenen dol verimi problemlerinin dniine gegebilmek i¢in rasyonlarm, hayvanlarm
gruplandirilarak  hazirlanmasi, kuru donem ve laktasyondaki hayvanlar i¢in farkli rasyon
programlarinin uygulanmasi beslenmeye bagli bazi sorunlarin 6nlenmesinde etkili olacagi, enerji,
protein, vitamin ve minerallerin yeterli ve dengeli diizeyde verilmesi ile isletmedeki repeat breeder
insidansinin diisiiriilebilecegi asikardir (Alacam 2005, Ceylan ve ark 2007, Tasal 2011).

Sonug olarak,

Siit inekgiliginde repeat breeder sorunu biiylik ekonomik kayiplara neden olan énemli bir sendromdur.
Repeat breeder tanis1 koymak miimkiinse de bir¢ok eslik eden neden arasindan etiyolojisini belirlemek
zordur. Oncelikle sorunun bireysel mi siirii problemi mi oldugunun belirlenmesi nemlidir. Alinan
anamnez ve do6l verimi kayitlar1 dogru bir sekilde irdelenmeli, yonetim, gevre faktorleri ve uygulanan
rasyonlar gézden gegirilmelidir. Ostrus takibi dikkatli yapilmalidir. Spermanin depolanmasi, taginmasi
ve uygulama i¢in hazirlanmasi asamalarinda dikkatli olunmalidir. Ovulasyon gecikmelerinin ve luteal
yetmezliklere bagli erken embriyonik 6liimlerin 6niine gegmek igin uygun hormon protokolleri tercih
edilmelidir. Uterus enfeksiyonlar1 ve endometritis ile karsilagilan durumlarda uygun tedavi protokolleri
uygulanmalidir (Alagam 2007, Tasal 2011, Saraswat ve Purohit 2016).
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